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A Legatumori Lecce info@legatumorilecce.org
Ai docenti della Scuola Secondaria di Primo Grado
Agli alunni classi terze e seconde della Scuola Secondaria di

Primo Grado
Ai genitori classi terze e seconde della scuola Secondaria di

Primo Grado
Al Personale ATA
Al DSGA

Al Portale Argo
Sito

Oggetto: Calendario incontri progetto “Prevenire ¢ vivere: le Comunita della Salute contro le
dipendenze” organizzati dalla LILT Lecce

Si comunica che mercoledi 11 dicembre c.a. dalle 8.00 alle ore 14.00 presso 1’ Aula Magna di via
Piemonte, 30 si terra il primo incontro del progetto in oggetto, alla presenza della psicologa Dott. ssa Diletta Poti
per tutte le classi terze della scuola secondaria di primo grado

L’incontro proporra una presentazione dell’associazione LILT e delle sue finalita, avviando una discussione
con i ragazzi sull’importanza del sonno collegata all’uso dei dispositivi elettronici. Inoltre, verra affrontata la

tematica delle emozioni e della loro gestione, in relazione al tema delle dipendenze
I docenti in servizio, secondo il loro calendario orario, accompagneranno le classi e saranno addetti alla

sorveglianza.

Primo turno ore 8.00/10.00: 3B e 3D;
Secondo turno ore 10.00/12.00 3C;
Terzo turno ore 12.00/14.00 3A e 3E.

Il secondo incontro si terra giovedi 19 dicembre c.a. dalle ore 10.00 alle ore 14.00 per tutte le classi
seconde della scuola secondaria di primo grado alla presenza della biologa nutrizionista Dott. ssa Veronica

Chiarillo.
L’incontro proporra una presentazione dell’associazione LILT e delle sue finalita, avviando una discussione

con i ragazzi sul tema della corretta alimentazione con un riferimento anche all’abuso delle bevande
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energetiche.

e Primo turno ore 10.00/12.00 2B e 2D;
e Secondo turno ore 12.00/14.00 2A e 2C.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Stefania Manzo
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